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Resumo:

novibet kaizen : Seu destino de apostas esta em bolsaimoveis.eng.br! Inscreva-se agora
para desbloguear recompensas incriveis e entretenimento sem fim!
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Diério de Inovacdes

por Maria Eliete Araujo de Oliveira Arce 24 de agosto de 2024

Como incentivar as criangas pequenas, de 4 e 5 anos, a lidar com as emoc¢des, reconhecendo-as
em novibet kaizen si mesmas e nos outros? Esse foi o desafio da sequéncia de atividades
realizada com criangas entre 4 e 5 anos da minha turma de educagéo infantil da E.M.E.I.E.F.
Chapeuzinho Vermelho. A escola se localiza no municipio de Ariquemes, distante 202
quilémetros de Porto Velho, capital de Rondonia.

No comeco de 2024, quando retornamos as aulas presenciais, sentimos que muitas criancas
estavam mais agressivas, tristes, quietas, sem saber explicar o que sentiam. Muitas delas
chegavam pela primeira vez a escola; tudo era novidade depois de dois anos tao dificeis de
distanciamento social causado pela pandemia da Covid-19. Para apoia-las, tive uma ideia ao ver
uma colega que imprimiu e estava recortando alguns emojis, as famosas carinhas usadas em
novibet kaizen conversas em novibet kaizen redes sociais e nos aplicativos, como o WhatsApp e
o Instagram.

Pensei: “E se, durante a roda de conversa com os alunos, essas carinhas fossem mostradas,
para ajuda-los a identificar as emocgdes?” Assim nasceu também a ideia de colar esses emojis
(tristeza, alegria, medo, raiva, surpresa e amor) em novibet kaizen uma roleta.

A medida que a crianca girava a roleta das emocdes e parava em novibet kaizen um determinado
sentimento, conversdvamos sobre o que aquilo representava, deixando-a relatar momentos do
cotidiano em novibet kaizen que elas sentiram aquilo, de maneira livre e espontanea. A todo
momento, eu ressaltava ser normal sentirmos raiva, medo, tristeza... O importante € saber como
lidar com esses sentimentos. Na maioria das vezes, 0s pequenos externam novibet kaizen
“raiva”, por exemplo, por meio de atitudes agressivas. Com conversa e paciéncia, tudo pode ser
trabalhado.

De maneira natural, as criancas foram perdendo a timidez. A turma da educacéao infantil ficou
empolgada com as carinhas de “alegria” e também acolhia quem girava a roleta das emocdes e
tirava a carinha “raiva” ou “tristeza”. Foi o caso de um dos meninos, que tinha ficado muito bravo
no dia anterior porque “o papai € a mamae nao o deixaram dormir na mesma cama”, entre outras
situagbes comuns no dia a dia dos pequenos.

Para complementar a atividade, fizemos rodas de leitura das obras “O livro dos sentimentos”, de
Todd Parr, e “De onde vém os sentimentos”, de Thaise Agostini. Cantamos algumas cantigas de
roda: “Rock das emocgfes”, “Cancao das emocdes”, “Cara de qué?”, "Se vocé esté contente”, “A
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musica dos sentimentos”, ‘Se és feliz quero te ver bater as maos”.

Os pequenos também expressaram seus sentimentos por meio de pinturas, recortes e colagens.
Desenharam carinhas representando o sentimento deles naquele dia.

Cligue na imagem para conferir as fotos que fizemos na escola:

Professora Eliete e novibet kaizen turma Roda de leitura do “Livro dos sentimentos” Apresentacéo
de {sp} com as emoc¢des Também foram usadas cantigas de roda para falar do assunto Outras
classes também aplicaram

o projeto Nesta foto, a monitora escolar Aryenne Andrade Fortes Nesta foto, a turma da
professora Joelma Santos Gomes

Os objetivos gerais das atividades com a educacéo infantil sdo: conhecer-se, apreciar-se, e
cuidar da saude fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo
suas emocgdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

Em relacdo a aprendizagem, a lista é ainda maior:

demonstrar empatia pelos outros, percebendo que as pessoas tém diferentes sentimentos,
necessidades e maneiras de pensar e agir;

criar com o corpo formas diversificadas de expresséo de sentimentos, sensacdes e emocoes,
tanto nas situacdes do cotidiano quanto em novibet kaizen brincadeiras, danga, teatro;
expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura, criando
produc¢des bidimensionais e tridimensionais;

desenvolver a capacidade de lidar com as emocg0es e expressar seus sentimentos, desejos e
necessidades.

Ao final desta sequéncia, percebemos que as criangas ampliaram a maneira de expressar seus
sentimentos. Notamos, também, que diminuiu consideravelmente o indice de criancas que batem
nos colegas. Elas desenvolveram empatia pelos colegas, respeitando os momentos em novibet
kaizen que 0s amigos estdo nervosos ou raivosos.

O que é preciso para replicar a roleta das emocdes?

Cartolina, cola, tesoura para construir a roleta; livros de histdrias infantis; projetor e acesso a
internet para transmitir {Sp}s com cantigas de roda.

Maria Eliete Aradjo de Oliveira Arce Professora ha 27 anos, trabalha desde 2014 com educacéo
infantil em novibet kaizen Ariquemes (RO).
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), fundada em 2006, em homenagem a jornalista e apresentadora Mona Lisa.

Em agosto de 2003, Mona Lisa, também integrante do S.N.A.

, foi contratada como apresentadora do programa independente "The Voice", no programa "The
Voice Brasil".

Mona Lisa saiu do programa em 2007, aos 15 anos de idade e, desde entao, foi contratada como
repoérter do seu primeiro programa: "Aventuras em Pé", que contava com apenas 16 minutos.

Em maio de 2009, a emissora langou seu novo programa semanal em comemoracao ao 40°
aniversario da producao do programa, "Gostei TV" e em comemoracao ao ano de 2017,

O primeiro jogo da primeira divisdo do clube, disputado em 18 de maio de 1968.

O Corinthians acabou derrotado por 3x0 no Mineirdo, gol marcado por Amarildo.

Naquele jogo, o clube conquistou por 30-12 o titulo e tornou-se o primeiro clube a levantar a taca
no Campeonato Brasileiro.

O primeiro jogo das divisdes inferiores, em 7 de novembro de 1968, e em 26 de maio de 1969,
em contra o Vasco, o Corinthians fez sua

melhor campanha nos seus dominios de expresséao, derrotando o Botafogo Football Club por 30-
11.
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Avier de Rosnay e Gaspard Augé estdo sentados no escritorio da novibet kaizen gravadora
novibet kaizen Londres, ambos usando 6culos escuros ou vaping pesadamente. De Roscanay
esta com um casaco jeans imaculadamente pressionado 1970 do género grisalho como uma
delicada cachecol pescoco futurista enquanto que o augé (com seu enorme cabeca dos
cachorrinho), vidro preto E bigode grosso lembra-se era nobre Giorgio Moroder Se nao fosse
pelo fato eles tivessem varpas ao invés das cigarros entre 0s seus labios... Mais »

No entanto, para o seu ultimo album Hyperdrama eles queriam abordar as coisas com um pouco
de "reset": buscando compensar expectativas e desafiar a si mesmos. “Estar livre dos
preconceitos era uma grande parte deste disco”, diz De Rosnay ”. Pensando menos apenas ir
mais por sentimento — ser muito espontaneo.”

O par fala devagar e pensativo. Eles ndo sao exatamente subjugados ou desapegados, mas
irradiam uma quietude reservada; com De Rosnay muito mais falador Ha pouca interacédo entre
eles - cada um graciosamente sai do caminho quando o outro conversa-e vOcé tem a sensacao
da compreensao intuitiva "A Unica coisa que discutimos para este album foi alguns bongos
novibet kaizen apenas algumas faixas", diz Augé balancando novibet kaizen cabec¢a na memoria
dolorosa mesmo sugerido isso."

"Eu ainda acho que teria sido melhor com eles", De Roshay pings de volta, um sorriso.

Tivemos sorte: nosso primeiro album nos colocou novibet kaizen um espaco onde nédo
precisavamos se preocupar com a liberacdo de muasica para ganharmos o sustento.

Um Unico argumento sobre percussao para um album inteiro ndo é ruim. Nao menos porque seu
novo disco contém muito espaco de desacordo, mudando da casa lisa a eletro searing strutting
disco ao pop infeccioso através dos toguees do R & B suave e pummelling techno and picted-up
hip hop "N6s amamos muitos discos monomaniaco mas também gostamos que diversidade seja
maior”, diz Augé."E nos tentamos fazer todas essas influéncias".

Um dos componentes que sempre fez da Justica uma roupa tdo potente é essa abordagem de
género fluido, bem como a perseveranca infernal para "tornar possivel o mais dramatico masica".
Igualmente inspirado pelo heavy metal do jeito Italo disco eles possuem um entendimento
inerente ao poder das riffs mas filtrados através duma lente eletrdnica. Isso se aplica
esteticamente também desde seu logotipo novibet kaizen forma-decoradura (que Justin Bieber foi
acusado por roubar no album 2024).

Eles sempre se pareciam com roqueiros dos anos 1970 e tiveram uma boa vida de viver essa a
propria existéncia. Seu documentério tour 2008 A Cross the Universe apresenta festas, lutas
restabelecidaes até mesmo um casamento bébado entre Augé (Augénica) ou fa — feito
aparentemente apenas para dar risada impulsiva: enquanto que o rock duro pode ser menos
aparente no Hyperdrama as faixas como os grubby gerador ainda mostram novibet kaizen
capacidade novibet kaizen criar algo monstroso...

A Justica tem feito isso ha 20 anos, desde entdo os designers graficos remixaram a faixa eletro-
house Never Be Alone de Simian novibet kaizen 2003, resultando no We Am Your Friends. O
hino infeccioso rapidamente se tornou um dos hits da danca crossover definidores na década e
ajudou cimento o recém formado Ed Banger registros como uma das marcas mais hip and
influentes do que vem vindo depois décadas - lar para todos aqueles gostos SebastiAn Uffie E Mr
Oizo também encontrou Cassius eles mesmos!

Eles até tiveram um gostinho da ira de Kanye West dois anos antes Taylor Swift, guando o
Ocidente invadiu os palco na MTV Europe Music Awards 2006 novibet kaizen protesto a Justica
ganhando melhor {sp} para We Are Your Friends. "Ah nao", O oeste resmungou: “Se eu ganhar a
premiacgao perde credibilidade”. Ironicamente Dois ano depois ele estreou no clipe dirigido por
Romain Gavras e novibet kaizen musica Stresse através do site dele;

Antes que eles percebessem, a Justica estava sendo escandalosa como o proximo Daft Punk.
Isso fazia sentido: por um lado era uma dupla francesa eletrdnica também (na época)
compartilhava do mesmo gerente; mas como 0s dois apontaram para Si mesmos - havia "muitas
diferencas” novibet kaizen muitas comparacfes absurdas”. O DAFTE JUNK fez musica elegante
com brilho no clube enquanto justica abracada a granulagdo da agua de grdos-agumentos tais



O 4lbum de estreia extremamente bem sucedido da Justice, Cross atraiu a ira dos puristas do
Dance Music e muitos deles recuaram novibet kaizen novibet kaizen explosdo maximaista
francesa. Mas foi devorado por uma nova geragado durante um periodo quando os mundos
dancante estavam borrados ou até mesmo perfurando o mainstream ao receber trés indicacdes
para Grammy (Justica ganhou dois).

No entanto, para uma dupla que ja esteve tao entrelagcada com o musical zeitgeist de um tempo
guase duas décadas mais tarde eles parecem estranhamente a vontade novibet kaizen novibet
kaizen influéncia decrescente. "NOs ndo corremos atras dos hits", diz De Rosnay."Quando
terminam a produc¢éo do album estamos muito atrasado pra nos preocupar sobre estar fora da
moda".

Justica no palco novibet kaizen Berlim, 2024.

{img}: Frank Hoensch/Redferns

O Hyperdrama chega oito anos apés seu ultimo album, Woman. Entdo por que a abordagem de
gueima lenta? "O apelo anarquista da criacdo dos albuns novibet kaizen formato longo é algo
realmente amado", diz De Rosnay."Quantos milhares estédo fora todos os dias?" Nos sentiriamos
mal fazendo as coisas pelo bem dele". Nao queremos fazer parte do excessode saturagcao no
conteudo.”

O par também ndo quer que toda a novibet kaizen existéncia seja apenas Justi¢a. "Queremos
uma vida", diz De Rosnay de Rosnanay." Vocé pode passar dezenas da tua prépria carreira
fazendo duzia dos discos, mas o0 qué isso te leva ao final? Sim oito anos é muito tempo entre
dois registros; Mas nds sentimos ser necessario ter um resultado maior doque este". Augé lancou
novibet kaizen 2024 seu primeiro album solo Escapades: “A grande coisa sobre levar algo novo”
Se passar a melhor parte de uma década novibet kaizen um disco soa como se fosse muito
privilegiada para estar, o grupo esté ciente disso. "Tivemos muita sorte", diz De Rosnay."E mais
gue isso: é apenas 1-em-1 milhdo chance do nosso primeiro single e nossa primeira musica nos
levar ao ponto onde poderiamos fazer albums...

Recebemos pedidos de artistas pop pedindo precisamente nosso tipo musical novibet kaizen
meados dos anos 2000, mas isso ndo é algo que queremos fazer.

Nesta ocasido, a liberdade pura levou ao lancamento de um album enraizado na colaboracéo e
exploracdo. O disco apresenta Kevin Parker do Tame Impala s Thundercat Miguel and Connan
Mockasin Mas estes ndo sado vocais semi-cozidos enviados através dum computador como é
comum com muitas apari¢des nos hdspedes hoje novibet kaizen dia Em vez disso os convidados
foram incorporados "como uma banda" no processo criativo desde as fases iniciais da
demonstracao E eles estavam sempre presentes a sala.”

Enquanto a relagdo entre homem e maquina esta no coracdo de toda musica eletrbnica, Justica
realmente se inclina para isso novibet kaizen Hyperdrama. alternando uma faixa na mesma trilha
Entre musicas tocadas por um individuo ou sendo geradas pelo computador Faixa como
Incognito desdobrar-se através rico sintetizadores quentes que soam diretamente fora do estudio
analdgico dos anos 70 antes saltar a frente da década numa pulsante chug Maguina motriz "NGés
vamos voltar atras"

Para uma banda que sempre esteve associada a criagdo de musica voltada para o futuro a partir
das influéncias retrovisoras, eles estdo entrando agora novibet kaizen um momento quando
novibet kaizen propria musica esté ingressando no ciclo da nostalgia dos 20 anos. "O mesmo
tempo passou desde We Are Your Friends saiu como depois do Blue Monday (segunda-feira
azul) onde fizemos isso", diz De Rosnay? seus olhos se ampliam com espanto:" N6s ouvimos
mais coisas Agora parece exatamente isto nés usamos este tipo e ndo queremos nada."

Como? "Nao poderiamos fazer isso", diz ele. “Foi feito com a energia das pessoas na faixa dos
20 anos [ele e Augé estdo ambos agora no inicio da década de 40]. Estavamos completamente
desprovidos do conhecimento, pegamos um computador para criar nosso primeiro aloum ”. Isso
€ impossivel recriar isto estamos felizes novibet kaizen deixar as gente infelizes por nédo lhes dar
0 que querem ou simplesmente fazendo coisas naturais.”

No entanto, enquanto a Justi¢ca ndo tem interesse novibet kaizen tentar ressuscitar uma versao
anterior de si mesmos. eles tentam se agarrar um pouco da ingénua que provocou novibet kaizen



rapida ascensdo confiando no sentimento do intestino acima dos conhecimentos aprendidos
"Temos medo muito", diz De Rosnay “E como saber realizar o truque magico - ele perde tudo."
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