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Pessoas com diabetes tipo 1 estdo sendo forgcadas a suportar o "estresse e ansiedade" da
escassez de insulina, alertaram pacientes.

A escassez de drogas “destressante”, a mais recente que afeta o Reino Unido, esta semeando
incerteza para as 400 mil pessoas com essa condi¢do e alguns produtos ndo estardo disponiveis
novamente até ao proximo ano marjo sports app meio a falta global da industria.

A Gra-Bretanha ja esta lutando com nimeros recordes de medicamentos que se tornam dificeis
ou impossiveis, incluindo aqueles para transtorno do déficit da atengéo e epilepsia.

A Juvenile Diabetes Research Foundation (JDRF) disse que "um fornecimento regular e confiavel
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de insulina é essencial para a vida" dos diabéticos tipo 1. Isso ocorre porque marjo sports app
doenca - uma condi¢céo auto-imune néo relacionada ao diabetes do Tipo 2 — significaque eles
podem produzir naturalmente, injetar todos os dias ou recebéla através da bomba.

“As pessoas com diabetes tipo 1 devem regular suas proprias inje¢des de insulina e dose, por
isso é imperativo que elas tenham confianca no fornecimento desse seu estilo normal”, disse
Hilary Nathan.

"A noticia de qualquer escassez pode causar ansiedade significativa para pessoas com diabetes
tipo 1."

O Departamento de Saude e Assisténcia Social (DHSC) confirmou que havia "problemas com a
oferta, um numero limitado dos produtos insulina" para os pacientes acharem o problema como
uma preocupacao.

Um paciente, um médico do NHS que coloca frascos da droga marjo sports app marjo sports app
bomba de insulina disse: "Passei o0s ultimos dois dias tentando obter a posse para tratar meu
diabetes tipo 1. Fiquei aterrorizado quando o farmacéutico habitual e muito confiavel me contou
nao conseguir pegar minha insulina.

"Eu néo tinha ideia de que a insulina poderia sair do estoque. Os diabéticos tipo 1 adoecem e
morrerdo dentro alguns dias sem ela, estou preocupado com os outros diabeteses --ndo apenas
para acessar o suprimento — mas também pelo estresse ou ansiedade causados por isso."

Ela teve que ligar para um grande numero de farmacias marjo sports app marjo sports app cidade
antes, eventualmente encontrar uma ainda tinha estoque dos frasco do Humalog a forma usual
da insulina e obter novo suprimento. Eli Lilly (A empresa norte-americana responsavel pelo
Humalo), disse no més passado ter perdido temporariamente o stock com outra droga fora dele
ou dela

Nathan disse que qualquer escassez de frascos para injetaveis "é particularmente preocupante,
pois as pessoas usam bombas e a insulina depende dessas formas da droga". Ter uma caneta
com insulina pode ser extremamente perturbador (e angustiante) na vida cotidiana do paciente."
Além de Humalog, duas outras formula¢@es insulina — Fiasp FlexTouch canetas injetaveis preé-
cheia e Tresiba Canetas flexiveis Touch também estdo marjo sports app falta. Ndo se espera que
volte a estar disponivel até o inicio do proximo ano ; Duas formas diferentes foram descontinuado
recentemente

Em um relatério publicado no inicio deste més, o Nuffield Trust alertou que a escassez de drogas
era uma "nova normal” na Gra-Bretanha e esse Brexit estava piorando.

James Davies, diretor da Royal Pharmaceutical Society para a Inglaterra disse: "E compreensivel
guando h& um problema de fornecimento com medicamentos insulinicos que pode deixar as
pessoas muito ansiosa.

"Quando alguém é incapaz de obter o medicamento que precisa, pode colocar marjo sports app
saude marjo sports app risco e desestabilizar a condi¢do."

O NHS procurou tranquilizar os diabéticos do tipo 1 que eles podem usar outras formulacdes
guando seu produto habitual ndo esta disponivel. Mas um pequeno nimero de pessoas
encontrou dificuldades como resultado da concesséo "dosagem inadequada" conselhos ao
mudarem-se, incluindo uma pessoa hospitalizada com cetoacidoide - potencialmente risco a vida
efeito colateral diabetes Tipo-1 — segundo alerta nacional sobre a seguranca dos pacientes
emitido marjo sports app dezembro deste ano

"O impacto da escassez de medicamentos nos pacientes e nas farmacias comunitarias continua a
ser uma profunda preocupacdo. E um combate para acompanhar o grande nimero dos
problemas com fornecimento”, disse Mike Dent, diretor do financiamento das Farmacia na
Community Pharmacy England

“A escassez de medicamentos, incluindo drogas antiepilépticas e certos tratamentos para
diabetes ndo s6 estdo afetando a dispensa atempada dos remédios como também colocando
uma enorme pressao sobre as farmacia da comunidade operacionalmente”.

Paul Rees, diretor executivo da Associacdo Nacional de Farmécias dos EUA (National Pharmacy
Association), disse que a escassez “destaca o carater precario do fornecimento médico — mesmo
para condi¢bes com risco a vida”.



"Precisamos urgentemente que o governo resolva os frageis sistemas de fornecimento do Reino
Unido".

Um porta-voz do DHSC disse: "Estamos cientes dos problemas de fornecimento com um nimero
limitado e estamos trabalhando marjo sports app conjunto aos respectivos fabricantes para
ajudar a resolvélos. Também fornecemos orientacées abrangentes ao NHS sobre esses
assuntos, que fornece conselhos acerca da forma como gerir os pacientes durante este periodo”.
"Sabemos que a escassez pode ser angustiante para pacientes e familias, aconselhando
qualquer paciente preocupado com marjo sports app condi¢éo de falar ao seu médico."
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