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Seu apartamento esta desordenado: sobrevivendo ao caos
da vida com uma crianca

Vocé escreve isto enquanto observa uma pilha de roupa suja mais alta que vocé, além da qual
estdo duas malas sem desembalar e um Fisher-Price Little Snoopy conspirando para partir meu
pescoco. A minha tendéncia natural para o desordenado, juntamente com o fato de crescer
betboo 831 uma casa com um irmao autista cujo desordem se manifestava de forma
desorganizada, faz com que eu tenha uma tolerancia bastante alta para o caos. No entanto, nada
me prepareda para o desordem que ter uma crianga traria.

O problema é menos agudo com um bebé. Um bebé vem acompanhado de muita coisa, €
verdade, e vocé esta tdo privado de sono para sequer pensar direito, mas um filho pequeno é
pelo menos mais contido. A bagunca que um criancga faz € impia betboo 831 comparacao.
Quando meu filho ndo quer algo, ele o joga simplesmente sobre o ombro, dobrando-o do jeito que
uma pessoa bébada faria com um kebab. Muita das coisas que ele joga sao pegajosas. Na livro
Holding the Baby, de Nell Frizzell, ela faz referéncia a algo que ela chama de "cemento da
crianga”, uma mistura de puré, muco, leite regurgitado, cabelo e algo colorido, provavelmente
geleia. Um incomodo para limpar, mas ainda assim n&o t&o mal como alguns dos outros
substancias que vocé vai encontrar, e ainda ndo chegamos aos treinamentos de vaso.

Ndés somos informados de que é importante desenvolvimentalmente para as criancas explorarem
diferentes texturas, especialmente quando elas estdo aprendendo a comer, porgue isso ajuda a
familiarizar-se com diferentes alimentos e a desenvolver suas habilidades motoras finas. Estas
atividades sempre envolvem espaguete, mas € dificil permanecer no topo do trabalho doméstico
existente sem entéo ter que limpar a bolognesa que vocé espalhou no chao para o filho rolar.
Além disso, meu filho ndo tem sido muito ansioso para colocar suas méaos betboo 831
substancias pegajosas e eu me culpava por isso. "Bem, como vocé se sentiria se eu
mergulhasse betboo 831 mao betboo 831 uma tigela de feijao fraco frios?" perguntou minha mée
guando ela visitou.

A aventura do brinquedo sujo

E assim, nés fomos para Brincadeira Suja, uma classe de brincadeira suja perto de nés onde
todas as atividades sdo definidas (e depois limpas) para vocé, e cada semana é teméatica (temos
geleia vermelha com aranhas no Hallowen). Os bebés séo incentivados a meter as maos, mexer,
despejar e explorar — ou, no caso do meu filho, entrar na piscina cheia de bolhas inteiramente
vestido.

Maleah Eleder, uma especialista betboo 831 educacao da primeira infancia betboo 831
brincadeiras sujas, diz que os
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