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7 tipos de esporte (com exemplos)

Os tipos de esporte existentes séo classificados a partir do modo como se da a realsbet realsbet
pratica e quanto ao seu objetivo.

As principais classificacdes sdo: esportes de marca, esportes de precisao, esportes de invaséao,
esportes de rede e parede, esportes de combate, esportes técnico-combinatério e esportes de
campo e taco.l.Esportes de Marca

Os esportes de marca sao definidos a partir da marca atingida por cada atleta.

Essa marca pode ser melhor tempo de prova, maior distancia, maior altura ou maior peso
levantado, dependendo de cada modalidade.

O atletismo engloba algumas marcas distintas.

Nas corridas, o vencedor é o atleta que realiza a prova em menor tempo.

Nos saltos em altura e com vara, vence o atleta que atinge a maior altura.

Ja a maior distancia é a meta no salto triplo e em distancia; nos arremessos de peso e disco e no
langamento de dardo.

Exemplos de esportes de
marcaAtletismoNatac&aoCiclismoTriatloVelaRemoCanoagemHipismoEscaladaCrossfit
Levantamento de pesoEsquiCross-country

Bobsled (bobsledge, bobsleigh)LugeSkeleton

Patinacao de velocidadeAutomobilismo

No skeleton (esporte de inverno), o atleta busca realizar o percurso no menor tempo possivel
deitado de brucos sobre um trend.2.

Esportes de precisédo

Os esportes de precisdo sdo aqueles em que ha um alvo que deve ser atingido.

Este alvo pode ser fixo, como no caso do tiro com arco ou no curling; ou movel.

com no tiro ao prato.

A forma de atingis o alvo também varia em fungdo da modalidade.

No golfe, uma bola é golpeada com um taco e deve atingir o buraco com o menor nimero de
tacadas.

Nos esportes de tiro, sdo utilizadas armas com projéteis.

Ja& na bocha ou no curling o langamento é realizado com as maos.

Exemplos de esportes de precisaoTiroTiro com arcoDardosGolfeSinucaCroquéBolicheCurling
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No curling, o objetivo é lancar uma pedra sobre uma pista de gelo e conduzi-la até o
alvo3.Esportes de invasao

Os esportes de invaséo sédo, em geral, modalidades coletivas em que cada equipe defende seu
campo e realsbet realsbet meta, e busca invadir e pontuar na meta defendida pela equipe
adversaria.

O nome do tento varia conforme a modalidade.

A meta pode ser o gol, o try, o touchdown, a cesta, etc.

Exemplos de esportes de invasdoFutebolFutsalHandebolBasqueteCorfebolPolo equestrePolo
aguaticoRugbyFutebol AmericanoHoquei

O corfebol é um esporte misto em que as equipes buscam realizar a cesta na equipe
adversaria4.

Esporte de rede e parede

Os esportes de rede sé@o esportes em que os atletas ficam separados por uma rede que divide a
guadra.

Ja os esportes de parede sao aqueles em que o0s jogadores arremessam uma bola contra uma
parede de rebote.

Exemplos de esportes de rede e paredeVoleibolVolei de praiaFutevoleiTénisTénis de
mesaBadmintonPadelSquashWallballPelota basca

Atletas de pelota basca arremessam a bola em uma parede de rebote5.Esportes de combate

Os esportes de combate sao as lutas, em que os atletas ttm como objetivo aplicar golpes que
possam pontuar, dominar, imobilizar ou nocautear seu oponente.

Exemplos de esportes de combateJudéCaratéTaekwondoKung fuJiu-jitsuBoxeMMAMuay
thaiEsgrimaKendoLuta olimpicalLuta greco-romanaPancracio

O kendo é um esporte de combate com espadas de madeira, de origem japonesaé.

Esportes técnico-combinatorio

Os esportes técnico-combinatérios sdo as modalidades em que os atletas executam uma rotina
de movimentos que é avaliada por um juri.

Nesse tipo de esporte, 0s atletas sao avaliados quanto a precisao dos movimentos e seu grau de
dificuldade.

Exemplos de esportes técnico-combinatérioGinastica artisticaGinastica ritmicaPatinacao
artisticaSurfeSaltos ornamentaisNado sincronizadoSkateBMX freestyleSlacklineBreakdance

No skate, as manobras séo avaliadas pelos juizes, que atribuem uma nota para a volta realizada
pelos atletas?.

Esportes de campo e taco

Os esportes de campo e taco sdo 0S jogos em que as equipes se alternam entre a que realiza o
arremesso de uma bola e a que busca rebater.

Exemplo de esportes de campo e tacoBeisebolSoftbolCriquete

O criquete, apesar de ndo ser muito popular no Brasil, é o terceiro esporte com 0 maior nimero
de praticantes no mundo, atras apenas do futebol e do basqueteVeja também:
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s de gelados empurravam carrinhos ou vagdes pelas ruas. Nao foi até os anos 1950 e 60

e os caminhdes gelado se tornaram mais difundidos, gracas em realsbet realsbet parte ao
surgimento

comunidades suburbanas e a popularidade do automével. A Nostalgia dos Caminhdes de
ete: Um Simbolo da Alegria Infantil Cicecreamtruck.ca : o jogo ltstal
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Pippa Crerar do Guardian e Kiran Stacey falam sobre o grande discurso de Rishi Sunak realsbet
realsbet seguranca, como ele espera tracar uma linha diviséria entre os conservadores dos
Conservadores (conservador) E Keir Starmer vai se encontrar com chefes sindicais na terca-feira
mas a raiva esta fermentando por Natalie Elphicke.
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