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O competitivo estrela de comida Joey "Jaws" Chestnut chocou o mundo da gula esta semana,
anunciando através dos representantes que  ele não iria competir no famoso concurso do hotdog
Nathan'S Fourth of Jully na Coney Island 8 bets.bets Nova York.
A mudança  não só perturbou os fãs de longa data da alimentação competitiva, mas também
ilumine um subconjunto nicho e o drama  dentro dele.
Chestnut, de Westfield (Indiana), é um campeão 16 vezes que come cachorros-quentes. Mas ele
não está limitado a cães  - o 40 anos consome competitivamente tudo desde ovos (141) ; wonton
do camarão (390) até pierogi (165) contra uma  competição relógio oito minutos!
Ainda assim, é cachorros-quentes que ele mais conhecido. Há três anos atrás rompeu o recorde
ao consumir  76 cães de Nathan 8 bets.bets 10 minutos na Coney Island A Major League Eating
(Liga Principal Comendo), órgão mundial responsável  por todos os concursoes profissionais para
comer: Chestnut "é a maior comedora da história".
No entanto, Chestnut ficou envolvido no confronto  final quando assinou um acordo com a marca
baseada 8 bets.bets plantas Impossible Food uma ligeira percepção de 8 bets.bets associação 
há muito tempo à Nathan.
Chestnut, que se estima ter ganhado BR R$ 4 milhões no ano passado de aparições e  endossos.
seu
A escolha de não competir no concurso do Nathan, que será realizado 8 bets.bets X mês próximo
e dizer ao site  da "X" foi o mundo dos Eatings das Liga Principal (Liga Maior) quem fez a ligação.
A Major League Eating  divulgou um comunicado dizendo que eles estavam "devastados", mas
parece “que Joey e seus gerentes priorizaram uma nova parceria com  outra marca de cachorro-
quente sobre nosso relacionamento há muito tempo”.A organização, ao contrário do esperado
afirma não banir Chestnut.
"A Major  League Eating quer ele lá. Os fãs querem-no ali, Nathan está querendo que esteja",
disse o comissário do MLE George  Shea ao WQAM 560 Sports ndia
Logo após a revelação de que Chestnut estava 8 bets.bets parceria com o vegan food marca, 
Netflix anunciou-se para ser exibido uma competição ao vivo hotdog comer apresentando
chestnow e seu "rival feroz" Takeru Kobayashi num  especial previsto 2 setembro.
O concurso é apropriadamente intitulado Chestnut vs. Kobayashi: Carne Inacabada, ou seja...
Na esteira do anúncio da Netflix,  Shea empurrou de volta contra o streamer e disse que eles
estavam "tentando recriar a competição Nathan até certo ponto.
Até  mesmo o prefeito de Nova York, Eric Adams pesou 8 bets.bets X escrevendo que todas as
partes envolvidas deveriam "deixar  com essas coisas". Ele disse ser impossível realizar a
competição sem Chestnut. acrescentando: “Vamos encontrar uma maneira para esmagar essa 
carne e trazer novamente os campeões... ”"
Para entender adequadamente essa saga bizarra, é preciso dar uma olhada mais de perto  nesse
esporte.
Com seus ecos de carnavales, banquetes romanos ou vômito – como descrito no Satyricon da
Fellini -e técnicas incomuns  para levar o cachorro-quente pela garganta sem desencadear um
reflexo mordaz é fácil ver que comer competitivo tem partes iguais  emocionante.
"É definitivamente uma tradição americana que vem dos recintos de feiras", diz o treinador
competitivo e defensor da habitação sem-teto  Neil Thomas. O atleta, 42 anos ajudou a importar
os esportes centrado nos EUA para Dublin Irlanda onde foi  anunciado como “Glutton No 1”.
“Nos últimos anos, ele se tornou um esporte sério para muitas pessoas mas continua sendo
principalmente  uma coisa masculina de quem pode consumir mais”, diz.
Isso não quer dizer que há muitas mulheres, com sucesso competir. Miki  Sudo 38 anos ganhou
Nathan's Famous Fourth of July Hot Dog Eating Contest para a divisão feminina nove vezes 
estonteante Takako Akasakaya (uma das mais bem sucedida de maior êxito do sexo feminino
comedores competitivos no Japão), detém um  recorde por comer 90 omelete dos ovos da
avestruz muitos na Austrália; Há também Carlene LeFevre uma parte superior
Independentemente do  sexo, o treinamento é inquestionavelmente rigoroso.
"Basicamente, você tem que esticar o estômago. Algumas pessoas ingerem muita água ou
comam muito  macarrão 8 bets.bets um período de tempo bem curto e é preciso colocá-lo na



cabeça para combater a sensação da plenitude:  quanto mais rápido comeres pode enganar teu
cérebro até não se sentir cheio; empurra além do sentimento como vai ficar  doente..." Thomas
disse."
Sob as regras elaboradas pelo órgão de governo do esporte, a Federação Internacional da
Alimentação Competitiva (FIE), o  vômito também conhecido como "reversão" ou “inversão das
fortuna”, pode resultar 8 bets.bets desqualificação.
"Eles realmente não falam sobre isso, mas acontece",  diz Thomas.
Competidores como Kobayashi são rasgados, enquanto outros estão um pouco mais macios –
mas no final das contas o  esporte envolve comida e não há nada para contornar as armadilha de
comer muito.
"Provavelmente é melhor ser menor porque você  não tem o grupo de gordura restringindo seu
estômago", diz ele. Mas inevitavelmente 8 bets.bets um esporte como esse, vai engordar."
Ironicamente,  Thomas aponta que muitos comedores não estão preocupados com a comida de
volta.
"Como ele vai para baixo fácil e não  envolve mastigar", disse. Ele diz."Pizza é muito difícil, mas
os cachorros-quentes são fáceis de usar; especialmente se você a lavar  [enterra na água].
Quanto menos melhor for o processo".
É também um esporte, diz ele. Ele não aconselha ninguém a treinar  sozinho 8 bets.bets casa
dado o risco de asfixiar-se ”.
medida que o concurso de Nathan se aproxima, aparentemente sem castanha-dental (Chestnut), 
Thomas tem um conselho para aqueles participantes lidarem melhor com a recuperação pós
competição.
"Vá para um quarto escuro", disse ele,  e pense 8 bets.bets nada por cerca de três ou quatro
horas.  
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